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THEMENUBERSICHT

Was Pflege ist.

Berufsverstandnis.

Tragweite pflegerischen Handelns.

Ressourcen und Pflege.




ICN KODEX DER PFLEGENDEN (1953 - 2012)

Praambel:

* Gesundheit zu fordern, Krankheit zu verhuten, Gesundheit wiederherzustellen,
Leiden zu lindern. Es besteht ein universeller Bedarf an Pflege.

¢ Untrennbar von Pflege ist die Achtung der Menschenrechte, einschlieB3lich
kultureller Rechte, des Rechts auf Leben und Entscheidungsfreiheit auf Wiirde und
auf respektvolle Behandlung. Pflege wird mit Respekt und ohne Wertung des Alters,
der Hautfarbe, des Glaubens, der Kultur, einer Behinderung oder Krankheit, des
Geschlechts, der sexuellen Orientierung, der Nationalitat, der politischen
Einstellung, der ethnischen Zugehorigkeit oder des sozialen Status ausgeubt.

¢ Die Pflegende bt ihre berufliche Tatigkeit zum Vohle des Einzelnen, der Familie
und der sozialen Gemeinschaft aus; sie koordiniert ihre Dienstleistungen mit denen
anderer beteiligter Gruppen.

4 Elemente des Kodes:

Pflegende und |hre Mitmenschen.
Pflegende und ihre Berufsaustibung.
Pflegende und ihre Profession.
Pflegende und ihre Kolleg*innen.




@ Prof. Dr. André Fringer

Nightingale: Zwei Ansichten Uber die
Pflege gibt es, die einen betrachten sie als stérend,
andere betrachten sie als ,,Geheimnis”. Wenn eine
Pflegefachperson einen Patienten dazu bringt, aus
eigenem Willen etwas zu tun dann ist das ,Genial".

FLORENCE
NIGHTINGALE

*12.Mai 1820
T 13.August 1910




Alltag Routine

Andreas Sain

PFLEGE IST DER TOLLSTE
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https://imslp.org/wiki/Alltag_Routine_(Sain,_Andreas)
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
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BERUFSVERSTANDNIS DER
PFLEGE




Krankenschwester
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PFLEGE IST ZUR VERFUGUNGSMASSEN DRITTER
VERKOMMEN

heute-show vom 27. Marz 2020 0 .
Gehaltssteigerungen
Nachrichtensatire mit Oliver Welke im Pflegesektor
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DIE SIEBEN
ZWERGE DER
PFLEGE

Helden der
Selbstverzwergung

Die Bedingungen in ihrer Branche sind mies, doch dagegen kénnten
die Pflegekréfte selbst viel mehr tun.

Ein Kommentar von Charlotte Parnack, 17. Februar 2021,16:52 Uhr / Editiert am 19. Februar
2021,16:19 Uhr / DIE ZEIT Nr. 8/2021,18. Februar 2021 / 485 Kommentare / []




Pflege und Berufsstolz

Sein Blick ist vom Voriibergehn der Stibe
so miid geworden, daR er nichts mehr hailt.
Thm ist, als ob es tausend Stidbe gidbe

und hinter tausend Staben keine Welt.

Der weiche Gang geschmeidig starker Schritte,
der sich im allerkleinsten Kreise dreht,
ist wie ein Tanz von Kraft um eine Mitte,

in der betdubt ein groRer Wille steht.

Nur manchmal schiebt der Vorhang der Pupille
sich lautlos auf -. Dann geht ein Bild hinein,
geht durch der Glieder angespannte Stille -

und hort im Herzen auf zu sein.
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Tragweite pflegerischen Handelns


https://en.wikipedia.org/wiki/Commode
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
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https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Postauto_Mercedes_Citaro_in_Girenbad_(Turbenthal)_2011-09-27_11-15-38.JPG
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
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Tragweite pflegerischen Handelns



Umgang mit Menschen mit geistiger Behinderung.
Atmospharische Spannungen.
Bedeutungsdimensionen.

Missed Nursing Care.

Lebensqualitat.

Werte.
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https://en.wikipedia.org/wiki/Disability_in_Algeria
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

ANGELIKA ZEGELIN

* Alle Systeme, die Pflege bestimmen, sind von aussen gemacht.
* ,,Diffusitat” der Pflege als Merkmal und Anspruch.

* Pflege wurde von Aussen unkenntlich gemacht.

* Das Gesundheitspotenzial der Pflege ist vollig unerforscht.

¢ Das ,,Schwerzufassende* ist ein hoher Wert der Pflege.

* Der gelingende Alltag ist ein zentraler Wert der Pflege.

* Pflegende sind Spezialist*innen des individuellen Alltags.




PFLEGENOTSTAND

Die einfachste aller Losungen.

10’000 Fachpersonen fehlen.

Boni furs Vermitteln.

Bis 2050: iber 90’000 Sterbende.

Heute: mehr als 60’000 Sterbende.

Was “Okonomen’‘ wissen mussen




PFLEGE RICHTIG
EINGESETZT IST GOLDWERT

O S ki I I S .. u n d G rad e m iXo Analyse von Personalausstattung, unerwiinschten Ereignissen und Gesundheitskosten
: N Die Beweise liegen auf dem Tisch:
* Berufsaussteiger/ Arbeitszeiten/ Alte Pflegende. -5¢
Pflege spart Milliarden
* 2 Milliarde Schweizer Franken. s B e v 2 e ot S
und die Studie Intercare belegen das Gegenteil: Qualifizierte Pflege kann bis zu zwei
Milliarden Franken Gesundheitskosten einsparen.
* Gefahrlicher Pflege.
THE LANCET Login Register Subscribe  Claim Q. =
[ ]

Verbesserung der Personalausstattung:

ient ratio legislation on nurse staffing and patient

d length of stay: a prospective study in a panel

* Verringerung der Sterblichkeit.

* Verhinderung einer erneuten Spitaleinweisung.
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Background

¢ Senkung der Verweil- und Liegedauer. OO
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* Reduzierung Kosten.




Die Evolution der professionellen Pflege 2y
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HERAUSFORDERUNGEN

. THE LANCET
y 0T
H EDUCATION OF HEALTH PROFESSIONALS

FOR THE 21°" CENTURY:
A GLOBAL INDEPENDENT COMMISSION

Health professionals for a new century: transforming
education to strengthen health systems in an
interdependent world

JulioFrenk*, Lincoln Chen®, Zulfigar A Bhutta, Jordan Cohen, Nigel Crisp, Timothy Evans, Harvey Fineberg, Patricia Garcia, Yang Ke, Patrick Kelley,

Barry Kistnasamy, Afaf Meleis, David Naylor, Ariel Pablos-Mendez, Srinath Reddy, Susan Scrimshaw, Jaime Sepulveda, David Serwadda,
HudaZurayk

Objectives Outcome

Informative Information, skills Experts
Formative Socialisation, values Professionals

Transformative Leadership attributes Change agents

Table 3: Levels of leaming




LIEBE SCHWEIZ, ¢
WACH AUF!

#pflegenotstandstoppen

2030

109'185 Pflegefachpersonen miissen bis ins
Jahr 2030 angestellt werden, damit die
Schweizerische Bevélkerung gepflegt werden
kann.

2000

Ende des 20. Jahrhunderts gab es in der
Schweiz nur 12.9 Pflegefachpersonen
pro 1000 Einwohner. Bereits in dieser Zeit
gab es einen Mangel an
Pflegefachpersonen.

dinside 201 E iz medinide.

Torten

der Wahrheit

VON KATJA BERLIN

Wofiir man sich erst im Alter
zu interessieren beginnt

B Scidenmalerei
L bequeme Schuhe

Pflegenotstand

www.zeit.de




WAS BLEIBT

* Pflege ist ein Ekelthema und eine Ekelwissenschaft

* Pflege ist nicht das, was viele meinen zu glauben, dass sie es sei

* Pflegen kann nicht jede oder jeder, sie ist eine der langsten Berufsausbildungen
* Pflege ist immer Pravention, Risikoreduktion und Advokation

* Pflegende sind Spezialist*innen des individuellen Alltags

* Pflege ist das spannendste, was es gibt!
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Pror DR. ANDRE FRINGER

» Zurcher Hochschule fiir angewandte Wissenschaften ZHAW
Katharina-Sulzer-Platz 9, Postfach
8401 Winterthur

* andre.fringer@zhaw.ch

* www.zhaw.ch/gesundheit

* www.afringer.ch




